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EM RESPIRADORES ORAIS

Anny Caroline Sanches GONCALVES
Erica Ferreira de OLIVEIRA
Felipe Augusto Diniz LUCENA
Gabriel Silva ZANETOM

Matheus Souza SANTOS

Regina Céli Perez CUBO

RESUMO
O sistema respiratorio tem como fung¢des primora@iaabsorcao do oxigénio para os tecidos e
remocao do gas carbbnico. O ar que penetra petasmsa aquecido, umedecido e filtrado
pela acdo dos cilios que remove as impurezas eperss&. O ato de respirar pelo nariz é
necessario para a integridade anatébmica e funcidemlvias aéreas e quando ndo ocorre
funcionalmente esta forma de respiracéo, pode debe&m a sindrome da respiracdo oral, que
nao é considerado uma doenca e, decorre da olstnasal completa, incompleta, uni ou
bilateral. Esse estudo visa demonstrar as prirecgiteracoes clinicas dos respiradores orais e
as interferéncias no desenvolvimento do sistemaiarfaciais. Trata-se de uma revisédo
bibliografica buscou-se periddicos nas bases desdadacs, Medline, e utilizados como
descritores as palavras: alteracdes cranio faeiaespirador oral. A sindrome da respiracao
oral interfere no desenvolvimento de varios Org&ossistemas, possui desequilibrios
musculares e alteracdes como: a ma ocluséo, patatal, labios e linguas hipotdnicos,
alteracbes nos tecidos periodontais, gengivitegregontites, e sdo encontradas também
caracteristicas como face longa, olhos caidos,relemitros. Estas variacdes produzem
repercussdes na qualidade de vida do individualosaecessaria a inclusdo de uma equipe
multidisciplinar, com uma visdo integrada, objetida minimizar os efeitos deletérios da
sindrome em questéao.
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